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STAJIN AMACI
Hastadan anamnez alma ve KBB'ye yönelik fizik muayene yapma, hastayı hazırlamalı ve sunma, Sık karşılaşılan ve acil KBB hastalıklarına birinci basamak düzeyinde tanı koyabilme ve tedavi edebilme, gerekli durumlarda uygun şekilde sevk edebilme becerilerini kazandırmak amaçlanmaktadır.
STAJIN İÇERIĞI
Boyun Anatomisi, Ses Hastalıkları ve Larenks Kanserleri, işitme Kayıpları, Burun ve Paranazal Sinüs Anatomisi, Nazofrenks ve Paranazal Sinüs Tümörleri, Sinüzitler ve Alerjik Rinit, Otitler ve komplikasyonları, Kulak Anatomisi ve Fizyolojisi, Yeni Doğan İşitme Kayıpları, Dudak ve Oral Kavite Hastalıkları, Fasiyal Paralizi, Tonsil, Adenoid ve Farenks Enfeksiyonları, Boyun Kitleleri, Vertigo, Tinnitus, Tiroid ve Paratiroid Hastalıkları, Dış Kulak Yolu Hastalıkları, KBB Acilleri, Tükürük Bezi Hastalıkları
STAJIN ÖĞRENİM HEDEFLERİ
1	Vücudu oluşturan sistemlerin anatomik, histolojik fizyolojik ve biyokimyasal özelliklerini bilir ve temel deneysel çalışmalarını uygulayabilir.
2	Güncel tıp terminolojisine hakimdir.
3	İyi hekimlik uygulamaları ve kanıta dayalı tıp prensipleri çerçevesinde anemnez, fizik muayene ve hastaya klinik yaklaşımı bilir.
4	Kan basıncı ölçme, kan alma, enjeksiyon gibi temel tıbbi becerileri uygular ve eleştirel bir yaklaşımla değerlendirebilir.
5	Hastalıkların etyopatogenezi, semptomları ve temel kliniğini tanımlayabilir ve değerlendirebilir.
6	Hastalıkların biyokimyasal ve mikrobiyolojik laboratuvar sonuçları ile tıbbi görüntüleme ve histopatolojik bulgularını bilir.
7	Hastalığa uygun farmakolojik, fiziksel ve psikososyal tedavi yöntemlerini bilir.
8	Hastalığa uygun güncel ve güvenilir tanı yöntemlerini seçebilir.
9	Tanı ve tedavinin genel prensiplerini bilir, kanıta dayalı yöntemleri ile hastalığa uygun farmakolojik, fiziksel ve psikososyal tedavi yöntemlerini seçebilir.
10	Acil müdahale gerektiren durumlarda, ilk yardım ve temel yaşam desteği sağlar ve sonraki süreci planlar.
11	Klinik karar verme basamaklarını uygulayabilir.
12	Görevini uygularken evrensel tıp etiği ilkesi olan "önce zarar verme" ilkesini gözetir.
13	Mesleğini özveriyle iyi hekimlik uygulamalarını ve mesleki sorumluluklarını dikkate alarak uygular.
14	Hekimin öncelikli görevinin, hastalıkları önleyici tedbirler alarak insan yaşamını ve sağlığını korumak olduğunu benimser.
15	Sahip olduğu yetkinlikleri kullanarak hastalar ve aileleri ile diğer sağlık çalışanlarına etkin rehberlik hizmeti sunar.
16	Sağlık sistemleri, politikaları ve uygulamalarının birey ve toplum sağlığı üzerindeki etkilerini bilir.
17	Doğru bilginin paylaşılmasına, uygulanmasına ve geliştirilmesine katkıda bulunur.
18	Toplumun sağlık açısından riskli gruplarının sağlık ihtiyaçlarını dikkate alır.
19	Çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli bilince sahiptir ve uygular.
20	Çağdaş hekimlik anlayışına uygun hasta yönetiminin gerektirdiği güncel bilgi, beceri ve davranışları uygular.
21	Yaşam boyu ve kendi kendine öğrenmenin önemini kavrar.
22	Etki altında kalmadan bilimsel kanıtların ışığında bağımsız bir şekilde öğrenir.
23	Tıbbi beceri ve bilgi açısından eksikliklerini fark ederek bunları güncel bilgi ile giderir.
24	Yeni öğrendiği ve geliştirdiği bilgi, beceri ve tutumları hekimlik uygulamalarına yansıtır
25	Temel ve klinik bilgiyi değerlendirerek bütüncül bir bakış açısıyla bakabilir.
26	Sağlık ekibine etkin ve uygun şekilde katkı sağlayabilir.
27	Sağlık hizmetini sunduğu kişi ve yakınlarıyla ekip anlayışını sürdürebilir.
28	Sağlık alanı dışındaki disiplinlerle girişimci ve ortak çalışmalarda bulunabilir.
29	Alanında karşılaşılan ve öngörülemeyen sorunları çözmek için bireysel ve ekip olarak sorumluluk alabilir.
30	Sağlık alanının gerektirdiği düzeyde bilgisayar ve multimedya eğitim araç gereçleri kullanır.
31	Profesyonel görüş, deneyim ve değerlendirmelerini iletişim araçları ve bilişim teknolojilerini kullanarak paylaşır.
32	Tıbbi bilişim ve iletişim teknolojilerinden faydalanır.
33	Bilim ve teknolojideki gelişmeler ışığında kendini sürekli yenileyebilir.
34	Hasta, hasta yakınları, meslektaşları ve diğer sağlık personeline karşı uygun ve etkin iletişim yöntemlerini kullanır.
35	Sağlık alanı ile ilgili konularda ilgili kişi ve kurumları bilgilendirme ve düşüncelerini ve sorunlara ilişkin çözüm önerilerini yazılı ve sözlü olarak aktarabilme becerisine sahiptir.
36	Tıp alanında yabancı dile uygun terimleri tanımlar ve kullanabilir.
37	Yabancı bir dilde güncel literatürü okuyup anlar ve eleştirel olarak değerlendirebilir.
38	Yaş, hastalık ya da engellilik, inanç, etnik köken, cinsiyet, konum gözetmeksizin hasta ve yakınlarına yaklaşır ve bunun bir etik zorunluluk olduğunu benimser.
39	Doğru ve güvenilir kayıt tutar, veri toplar, epidemik, klinik ve laboratuvar verileri analiz eder, yorumlar ve sonuçlarının paylaşılmasında etik ilkelere uygun davranır.
40	Mesleğinin gerektirdiği evrensel koşullara, yasa ve yönetmelik ile mevzuatları benimser.
41	Meslektaşlarına, hastalarına ve kurumuna karşı hukuki sorumluluklarının ve haklarının farkındadır.
42	Meslektaşlarına ve hastalarına karşı dürüst, sorumlu ve saygılı olmaya özen gösterir.









KULAK BURUN BOĞAZ STAJ DERSLERİ
	EĞİTİM ÖĞRENME YÖNTEMİ
	DERS SAATİ

	Hasta Başı Eğitim/Vizit, Servis
	

	Poliklinik Uygulamaları
	

	Klinik beceri uygulamaları
	

	Seminer/Olgu Sunumu
	

	Küçük grup çalışması
	

	Serbest Çalışma
	

	TOPLAM
	90



KULAK BURUN BOĞAZ STAJ ÖLÇME DEĞERLENDİRME
	ÖLÇME DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ
	ORANI (%)

	Hastabaşı değerlendirme
	25

	Uygulamaya yönelik-girişimsel becerilerin doğrudan gözlenmesi ve değerlendirilmesi
	25

	Olguya dayalı tartışma ve değerlendirme
	25

	Ön hekim karnesi
	25




YETERLİLİK DEĞERLENDİRİLMESİ
Staj değerlendirmesi, öğretim üyeleri tarafında yapılandırılmış bir (Ön Hekimlik Değerlendirme Formu [Yeterlik Belgesi], Pratik Uygulama) karne ile yeterlik değerlendirilmesi şeklinde yapılmaktadır. Staj süresince ön hekimlerin, öğrenim hedefleri ve yapılması zorunlu uygulamaları asgari sayıda yapması beklenmektedir. Ön hekimler katıldıkları uygulama ve etkinlikleri kayıt altına aldırmak için eğitim sorumlusu öğretim üyesine karnelerini düzenli olarak onaylatmalıdırlar. Bu uygulamalar yapılmadan yeterlilik sağlanamaz ve staj başarılı sayılmaz.

	GÜN
	ÖĞRETİM ÜYESİ
	DERS/KONU
	SAATİ
	T/P
	BAŞLANGIÇ
	BİTİŞ

	HAFTALIK

	Pazartesi
	
	HASTA BAŞI EĞİTİM/VİZİT
	1
	P
	08:30
	09:15

	Pazartesi
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	09:30
	10:15

	Pazartesi
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	10:30
	11:15

	Pazartesi
	
	SEMİNER/MAKALE/OLGU SUNUMU
	1
	T
	11:30
	12:15

	Pazartesi
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	13:30
	14:15

	Pazartesi
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	14:30
	15:15

	Pazartesi
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	15:30
	16:15

	Pazartesi
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	16:30
	17:15

	Salı
	
	HASTA BAŞI EĞİTİM/VİZİT
	1
	P
	08:30
	09:15

	Salı
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	09:30
	10:15

	Salı
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	10:30
	11:15

	Salı
	
	SEMİNER/MAKALE/OLGU SUNUMU
	1
	T
	11:30
	12:15

	Salı
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	13:30
	14:15

	Salı
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	14:30
	15:15

	Salı
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	15:30
	16:15

	Salı
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	16:30
	17:15

	Çarşamba
	
	HASTA BAŞI EĞİTİM/VİZİT
	1
	P
	08:30
	09:15

	Çarşamba
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	09:30
	10:15

	Çarşamba
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	10:30
	11:15

	Çarşamba
	
	SEMİNER/MAKALE/OLGU SUNUMU
	1
	T
	11:30
	12:15

	Çarşamba
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	13:30
	14:15

	Çarşamba
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	14:30
	15:15

	Çarşamba
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	15:30
	16:15

	Çarşamba
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	16:30
	17:15

	Perşembe
	
	HASTA BAŞI EĞİTİM/VİZİT
	1
	P
	08:30
	09:15

	Perşembe
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	09:30
	10:15

	Perşembe
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	10:30
	11:15

	Perşembe
	
	SEMİNER/MAKALE/OLGU SUNUMU
	1
	T
	11:30
	12:15

	Perşembe
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	13:30
	14:15

	Perşembe
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	14:30
	15:15

	Perşembe
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	15:30
	16:15

	Perşembe
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	16:30
	17:15

	Cuma
	
	HASTA BAŞI EĞİTİM/VİZİT
	1
	P
	08:30
	09:15

	Cuma
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	09:30
	10:15

	Cuma
	
	KLİNİK UYGULAMA/SERVİS
	1
	P
	10:30
	11:15

	Cuma
	
	SEMİNER/MAKALE/OLGU SUNUMU
	1
	T
	11:30
	12:15

	Cuma
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	13:30
	14:15

	Cuma
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	14:30
	15:15

	Cuma
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	15:30
	16:15

	Cuma
	
	POLİKLİNİK
	1
	P
	16:30
	17:15




KÜTAHYA SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ
KULAK BURUN BOĞAZ STAJI EĞİTİMİNİN 2020 UÇEP BAŞLIKLARI
Tıp Fakültesi Mezunları Birinci Basamak Sağlık Hizmeti Sunumunda
	KOD
	ÖĞRENME (PERFORMANS) DÜZEYİ

	A
	Acil durumu tanımlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiğinde uzmana yönlendirebilmeli.

	ÖnT
	Acil olmayan durumlarda Ön tanı koyarak gerekli ön işlemleri yapıp uzmana yönlendirebilmeli

	T
	Tanı koyabilmeli ve tedavi hakkında bilgi sahibi olmalı, gerekli ön işlemleri yaparak, uzmana yönlendirebilmeli

	TT
	Tanı koyabilmeli, tedavi edebilmeli

	İ
	Uzun süreli takip (izlem) ve kontrolünü yapabilmeli

	K
	Korunma önlemlerini (birincil, ikincil ve üçüncül korunmadan uygun olan/olanları) uygulayabilmeli



TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI ÖĞRENME DÜZEYİ
	ÖĞRENME DÜZEYİ
	AÇIKLAMA

	1
	Uygulamanın nasıl yapıldığını bilir ve sonuçlarını hasta ve/veya yakınlarına açıklar.

	2
	Acil bir durumda kılavuz/yönergeye uygun biçimde uygulamayı yapar

	3
	Karmaşık olmayan, sık görülen, durumlarda/olgularda uygulamayı* yapar

	4
	Karmaşık durumlar/olgular da dahil uygulamayı* yapar

	* Ön değerlendirmeyi/değerlendirmeyi yapar, gerekli planları oluşturur, uygular ve süreç ve sonuçlarıyla ilgili hasta ve yakınlarını/toplumu bilgilendirir.



TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI
	UYGULAMA / BAŞLIK KATEGORİSİ
	ÖĞRENME DÜZEYİ

	Öykü alma

	Genel ve soruna yönelik öykü alabilme
	4

	Mental durumu değerlendirebilme
	4

	Psikiyatrik öykü alabilme
	4

	Genel ve soruna yönelik fizik muayene

	Batın muayenesi
	4

	Antropometrik ölçümler
	3

	Bilinç değerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi
	3

	Çocuk ve yenidoğan muayenesi
	4

	Deri muayenesi
	4

	Genel durum ve vital bulguların değerlendirilmesi
	4

	Kardiyovasküler sistem muayenesi
	4

	Kas-İskelet sistem muayenesi
	3

	Solunum sistemi muayenesi
	4

	Kulak, burun, boğaz, baş ve boyun muayenesi
	3

	Nörolojik muayene
	3

	Antropometrik ölçümler
	3

	Kayıt tutma, raporlama ve bildirim

	Aydınlatma ve onam alabilme
	4

	Ölüm belgesi düzenleyebilme
	3

	Engellilik raporu konusunda danışmanlık yapabilme
	4

	Epikriz hazırlayabilme
	4

	Güncel mevzuata uygun sağlık raporlarını hazırlayabilme
	3

	Hasta dosyası hazırlayabilme
	4

	Tedaviyi red belgesi hazırlayabilme
	4

	Yasal olarak bildirimi zorunlu hastalıkları ve durumları bildirme ve raporlama
	4

	Reçete düzenleyebilme
	4

	Laboratuvar testleri ve ilgili diğer işlemler

	Biyolojik materyalle çalışma ilkelerini uygulayabilme
	4

	Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi sağlayabilme
	4

	Dışkı yayması hazırlayabilme ve mikroskopik inceleme yapabilme
	3

	Gaitada gizli kan incelemesi yapabilme
	4

	Direkt radyografileri okuma ve değerlendirebilme
	3

	Glukometre ile kan şekeri ölçümü yapabilme ve değerlendirebilme
	4

	Kanama zamanı ölçümü yapabilme ve değerlendirebilme
	2

	Mikroskop kullanabilme
	4

	Periferik yayma yapabilme ve değerlendirebilme
	3

	Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve değerlendirebilme
	3

	EKG çekebilme
	3

	Laboratuvar inceleme için istek formunu doldurabilme
	4

	Laboratuvar örneğini uygun koşullarda alabilme ve laboratuara ulaştırabilme
	4

	Tarama ve tanısal amaçlı inceleme sonuçlarını yorumlayabilme
	3

	Girişimsel ve girişimsel olmayan uygulamalar

	Hastadan biyolojik örnek alabilme
	3

	Soğuk zincire uygun koruma ve taşıma sağlayabilme
	4

	Tıp uygulamalarında etik sorunları çözebilme
	3

	Akılcı ilaç kullanımı ilkelerini uygulayabilme
	4

	Akılcı laboratuvar ve görüntüleme inceleme istemi yapabilme
	4

	Arteryal kan gazı alma
	3

	Bandaj, turnike uygulayabilme
	4

	Damar yolu açabilme
	3

	Dış kanamayı durduracak/sınırlayacak önlemleri alabilme
	3

	El yıkama
	4

	Entübasyon yapabilme
	3

	Hastadan biyolojik örnek alabilme
	3

	Hastanın uygun olarak taşınmasını sağlayabilme
	4

	Hastaya koma pozisyonu verebilme
	4

	Hastayı uygun biçimde sevk edebilme
	4

	IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme
	4

	İdrar sondası takabilme
	3

	İntraosseos uygulama yapabilmesi
	2

	Kan basıncı ölçümü yapabilme
	4

	Kan transfüzyonu yapabilme
	3

	Kapiller kan örneği alabilme
	4

	Kültür için örnek alabilme
	3

	Lavman yapabilme
	3

	Nazogastrik sonda uygulayabilme
	3

	Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme
	4

	Oral, rektal, vajinal ve topikal ilaç uygulamaları yapabilme
	3

	Soğuk zincire uygun koruma ve taşıma sağlayabilme
	4

	Temel yaşam desteği uygulayabilme
	4

	Uygulanacak ilaçları doğru şekilde hazırlayabilme
	3

	Yara-yanık bakımı yapabilme
	3

	Yüzeyel sütür atabilme ve alabilme
	4

	Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon ilkelerini sağlama
	2

	Doğum sonrası bebek bakımı yapabilme
	3

	Havayolundaki yabancı cismi çıkarmaya yönelik ilk yardım yapabilme
	3

	Topuk kanı alabilme
	4

	Yenidoğan canlandırması
	2

	Çocuklarda büyüme ve gelişmeyi izleyebilme (persentil eğrileri, tanner derecelendirmesi)
	3

	Damar yolu açabilme
	3

	Koruyucu hekimlik ve toplum hekimliği uygulamaları

	Acil yardımların organizasyonunu yapabilme
	3

	Olağan dışı durumlarda sağlık hizmeti sunabilme
	2

	Periyodik sağlık muayenesi (görme, işitme, metabolik hastalıklar, riskli grupların aşılanması, kanser taramaları)
	4

	Toplumda bulaşıcı hastalıklarla mücadele edebilme
	3

	Toplumdaki risk gruplarını belirleyebilme
	3

	Bağışıklama danışmanlığı verebilme
	4

	Bağışıklama hizmetlerini yürütebilme
	4

	Doğru emzirme yöntemlerini öğretebilme
	4

	Bilimsel araştırma ilke ve uygulamaları

	Güncel literatür bilgisine ulaşabilme ve eleştirel gözle okuyabilme
	3

	Bir araştırmayı bilimsel ilke ve yöntemleri kullanarak planlayabilme
	2

	Klinik karar verme sürecinde, kanıta dayalı tıp ilkelerini uygulayabilme
	3

	Bilimsel verileri uygun yöntemlerle analiz edebilme ve sonuçları yorumlayabilme
	2

	Sağlıklılık

	Bağışıklama-çocukluk çağı ve erişkinlerde
	4

	Bebek sağlığı izlemi
	4

	Hayatın farklı evrelerinde izlem ve periyodik sağlık muayeneleri (gebelik, doğum, lohusalık, yenidoğan, çocukluk, ergenlik, yetişkinlik, yaşlılık)
	4

	Egzersiz ve fiziksel aktivite
	4

	Sağlıklı beslenme
	4

	Taramalar

	1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

	2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarını yeterliklere dönüştürme

	3. Yeterliklere uygun davranışlar sergileme, temel hekimlik uygulamalarını tek başına yapma,
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