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2018-2019DONEM I

Temel Bilimler I Ders Kurulu

17.09.2018 —26.10.2018

5 Hafta/ 81 saat

Dersler Teorik Pratik Toplam
Davranis Bilimleri 22 - 22
Saglikh Yasam ve Halk Saghg 13 - 13
Sosyal Bilimler ve Tip 25 2 27
Biyofizik 22 22
82 2 84

Kurul Dersleri Toplami

Teorik Sinav: 26.10.2018

Dekan

Saat: 14.30-17.15

Bas Koordinator Dr. Ogr. Uyesi Emine Kadioglu

Dénem | Koordinatorii
Ders Kurulu Sorumlusu:

DERS KURULU UYELERI

Prof. Dr. Azmi Yerlikaya

Doc. Dr. inci Arikan

Dog Dr. Orhan Ozatik

Dog Dr. Aysegul Kiigiik

Dog Dr. Raziye Akcilar

Dog. Dr. Ceylan Ayada

Dr. Ogr. Uyesi Nermin Guindiiz
Dr. Ogr. Uyesi Yasemin Teksen
Dr. Ogr. Uyesi Emine Kadioglu
Dr. Ogr. Uyesi Fikriye Yasemin Ozatik
Dr. Ogr. Uyesi Yasemin Kurtoglu

OGRETIM UYESi VE OGRENCILERIN DiKKATINE

Dr. Ogr. Uyesi Fikriye Yasemin Ozatik
Dog.Dr. Aysegiil Kiiglik

1. Derse devamin saglikh takip edilebilmesi igin ders baslangig ve bitis saatlerinin programda yazildig: gibi

olmasina dikkat edilmelidir.

2. Ders sirasinda ses ve/veya goriintii kaydi yapilmasi yasaktir. Aksine davrananlar hakkinda yasal islem

yapilacaktir.

3. Cep telefonu, kayit cihazi gibi araglarin ders sirasinda masa lizerinde bulundurulmasi yasaktir. Uymayanlar

hakkinda yasal islem yapilacaktir.

utlu-GMAL

akiulte Sekifeteri




MED 115: Temel Bilimler | Ders Kurulu

AMAC:

Bu ders kurulu sonunda Donem 1 6grencileri;
davranis bilimleri ilgili ile ilgili temel kavramlari,
normal insan psikolojisi ile insanin ruhsal gelisimini,
saglik hizmetleri ile ilgili temel kavramlari, sosyal
bilimler ile tip arasindaki yakinligi ve baglantilari
ogrenmis olacaklar gerek kendilerini gerekse
hastalarini ve iletisim kurduklari diger insanlan
daha iyi anlamak ve tahlil edebilmek agilarindan
donanimli hale gelecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:
Bu ders kurulu sonunda dénem 1 6grencileri;

1. Bilimin ve bilimsel dugtincenin ©nemini
kavrar.

2. Tip egitiminin amacini ve genel igerigini
aciklar.

3. Davranisgl ve biligsel kuram gergevesinde,
davranisi olusturan psikolojik stiregleri
tanimlar.

4. Kuramsal baglamda cocuk ve ergen yas
donemlerine 06zgli sosyal, duygusal ve
baglanma &zelliklerini tanimlar.

5. Birey ve grup kavramlarini, bireyin
sosyallesmesini, iginde bulundugu toplum
ve kiiltiirle etkilesimini degerlendirir.

6. Tutum kavramini, tutumun ogelerini,
tutumun davranisa donisme slrecini
tanimlar,

7. Kaliplasmis tutumlarin (6nyargilarin)
ozellikleri,  kaynaklari  ve  toplumsal
sonuglarini sayar.

8. Butincil vyaklasimla hasta ve hasta
yakinlariyla ve saglikh insanlarla iletisimin
6nemini benimser.

9. Ogrenmeyi tanimlar.

10. Ogrenmenin nasil oldugunu agiklar.

11. Ogrenme stratejilerini sayar.

12. Ogrenme stillerini siniflandinr -~ ve
ozelliklerini sayar.

13. internette kanita dayali bilgiye ulasma
adreslerini sayar.

14. Saglik acisindan ¢evrenin 6nemini tanimlar.

15. Yeterli ve dengeli beslenmeyi tarif eder.

16. Saglik ve saghk hizmetleri ile ilgili temel
kavramlar tanimlar.

17. Temel saglik hizmetlerinin igeriginde vyer
alan kavramlari agiklar.

18. Ulkemizde uygulanmis saghk sistemlerini
tanimlar.

19. Aile hekimligi sistemi ile ilgili temel
kavramlan tanimlar.

20. Ureme saghigini tamimlar.

21. Hasta veya saglikh kisiye yaklagimin
ilkelerini sayar.

22. Temel yasam destegi basamaklarini sayar.

23. insan duygu ve davraniglarinin altinda
yatmas! muhtemel dinamikleri tanimlar.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34,

35}

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
43.
44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

Motivasyon, engellenme, c¢atisma ve

agresyon kavramlarini tanimlar.

Emosyon ve stres kavramlarini tanimlar ve

stresle basa ¢kma  mekanizmalarini

yorumlar.

Ruh saghgl ve ilkeleri konusunda genel

kavramlari tanimlar.

Kisilik  kavramini,  kisilik gelisimini ve

bozukluklarini tanimlar.

Kisiler arasi iletisimi ve iletisimi etkileyen

faktorleri tanimlar.

Cocuk ve ergenlerin yas donemleri itibariyle

bilissel, dil ve ahlak gelisim streglerini

tanimlar.

Egzersizin saghk tizerine etkilerini sayar.
Mezuniyet &ncesi tip egitiminin genel
amacini ve temel ilkelerini agiklar
Saglik ve saglk hizmetleri ile ilgili temel
kavramlari tanimlar.

Ulkemizde uygulanmis saghk sistemlerini
tanimlar.

Aile hekimligi sistemi ile ilgili temel
kavramlari tanimlar.

Hasta veya saglkh kisiye yaklasimin
ilkelerini sayar.

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yapilan
saglk tanimini anlar.

Saglik ve hastalik kavramlari agisindan
geleneksel hekimlik anlayisi ile gagdag
hekimlik anlayisi arasindaki farki ayirt
eder.

Saglik calisani, hasta ve toplum liggeninde
saglik iletisimini degerlendirir.

Sigara, alkol ve uyusturucu kullaniminin
saglik tizerine etkilerini ve bunlardan
korunmak icin alinmasi gereken énlemleri
sayar.

Toplumdaki saglik agisindan éncelikli, riskli,
incinebilir gruplari ve bu gruplarin saghk
sorunlarini tanimlar.

Toplumsal cinsiyet kavramini ve toplumsal
cinsiyetciligin saghga etkilerini agiklar.
Biyofizigi tanimlar.

Hiicrede biyofiziksel olaylari tanimlar.
Hiicrede elektrostatik ve manyetostatik

kavramlari tanimlar.

Hiicre membranin elektriksel modelini
aciklar.

Aksiyon potansiyelini tanimlar.

Sinaptik iletimi tanimlar.

Kalp aksiyon potansiyelini agiklar:
Elektrokardiyografinin:/ temel - ilkelerini
aciklar.

Sibernetigi ve tipta kullanim alanlarln'i

anlatir. : 1 TAT.
Ratly OM
Biyolojik sistemlerde en’grgf(ydﬂgllgém teri




DONEM I- UYUM HAFTASI

17.09.2018

Pazartesi

KUTAHYA SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI

10.30-12.15
ACILIS TORENI
18.09.2018 Sali
13.30-15.15 OGRETIM UYELERI VE OGRENCi TANISMASI | Tim &gretim tyeleri
DANISMAN HOCA BELIRLENMESI
19.09.2018 Garsamba
10.30-12.15 KAMPUS GEZziSi VE KAMPUS TANITIMI
20.09.2019 Persembe
13.30-16.15 FiLM GOSTERIMi VE YORUMLANMASI Dr.Orhan Ozatik
Patch adams
21.09.2019 Cuma
10.30-12.15 iYi HEKIMLIK Dr. Cihan Aksoy
14.30-16.15 GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP VE Dr. Cihan Aksoy

MANUEL TERAPI

k G -}:"I P k-i.J

kreteri

Katlh
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24.09.2018 Pazartesi

08.30-09.15 Serbest ¢alisma

09.30-10.15 Acilis Téreni ve Konugmasi Tip Fakdltesi Dekani
10.30-11.15 Programin tanitimi Dénem 1 koordinatérii
11.30-12.15 Tip Egitiminin amaci ve kapsami Bas Koordinator

Ogle Arasi :

13.30-14.15 Saglik ve hastalik kavramlari Dr. i Arikan-Halk Saghg
14.30-15.15 Davranisin psikolojik temelleri Dr. N. Glinduiz-Davranis Bil.
15.30-16.15 Davranisin psikolojik temelleri Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil.
16.30-17.15 Serbest Calisma

25.09.2018 Sali

08.30-09.15 Biyofizige Girig Dr. R.Akcilar-Biyofizik
09.30-10.15 Biyofizige Girig Dr. R.Akcilar-Biyofizik
10.30-11.15 Sagligin Belirleyicileri Dr. i Arikan-Halk Saghg
11.30-12.15 Serbest Calisma

Ogle Arast v

13.30-14.15 Hiicrede biyofiziksel olaylar Dr. R.Akcilar-Biyofizik
14.30-15.15 Hiicrede biyofiziksel olaylar Dr. R.Akcilar-Biyofizik
15.30-16.15 Serbest ¢alisma

16.60-17.15 Serbest Caligma

26.09.2018 Carsamba

08.30-09.15 Bilim felsefesi Dr.Y. Ozatik-Sosyal Bil ve Tip
09.30-10.15 Bilim felsefesi Dr. Y. Ozatik- Sosyal Bil ve Tip
10.30-11.15 Biyolojik sistemlerde elektriksel olaylar Dr. R.Akcilar-Biyofizik
11.30-12.15 Biyolojik sistemlerde elektriksel olaylar Dr. R.Akcilar-Biyofizik

Ogle Arasi

13.30-14.15 Cocuk ve ergenlik dénemi Dr. N. Glindiiz-Davranig Bilimleri
14.30-15.15 Cocuk ve ergenlik donemi Dr. N. Glindtiz-Davranig Bilimleri
15.30-16.15 Oncelikli ve riskli incinebilir gruplar Dr. i Arikan-Halk Saghg
16.60-17.15 Toplumsal cinsiyet ve saglik Dr. | Arikan-Halk Saghg
27.09.2018 Persembe

08.30-09.15 Sosyallesme ve sosyal etki Dr. N. Giindiiz-Davranig Bilimleri
09.30-10.15 Sosyallesme ve sosyal etki Dr. N. Giindiiz-Davranig Bilimleri
10.30-11.15 Tutum ve tutum degisimi ve davranigla iliskisi Dr. N. Giindiiz-Davranis Bilimleri
11.30-12.15 Kaliplasmis tutum,dnyargi ve ayrimcilik Dr. N. Glindiiz-Davranig Bilimleri
Ogle Arasi S

13.30-14.15 ingilizce

14.30-15.15 ingilizce

15.30-16.15 Mesleki ingilizce

16.60-17.15 Mesleki ingilizce

28.09.2018 Cuma

08.30-09.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

09.30-10.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

11.00-11.50 Tirk dili ve edebiyati A. Uslu

12.00-12.50 Tiirk dili ve edebiyati A. Uslu

Ogle arasi , , : D,
13.00-13.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan /
14.00-14.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan-. - v
15.30-16.15 Demografik yapi ve saghk Dr. i. Arikan- Halk Sag}fél /
16.60-17.15 Danismanlik saati * SN




01.10.2018 Pazartesi

08.30-09.15 Bilim ve bilimsel digiince Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve Tip

09.30-10.15 Bilim ve bilimsel diigiince Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve Tip

10.30-11.15 Tip bilimlerinin tarihsel geligimi Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve Tip

11.30-12.15 Tip bilimlerinin tarihsel gelisimi Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve Tip

Ogle arasi )

13.30-14.15 Beslenmenin toplum saghgindaki yeri ve 6nemi Dr. i. Arikan- Halk Saghg

14.30-15.15 Beslenmenin toplum saghgindaki yeri ve 6nemi Dr. I. Arikan- Halk Saghgi

15.30-16.15 Biyolojik sistemlerde manyetik olaylar Dr. R.Akcilar-Biyofizik

16.60-17.15 Biyolojik sistemlerde manyetik olaylar Dr. R.Akcilar-Biyofizik

02.10.2018 Sali

08.30-09.15 Tamamlayici ve alternatif tip yaklagimlan Dr. F. Yaman-Sosyal Tip

09.30-10.15 Tamamlayici ve alternatif tip yaklagimlari Dr. F. Yaman-Sosyal Tip

10.30-11.15 Saghk ve hastalik agisindan gevre Dr. i. Arikan- Halk Saghg

11.30-12.15 Saglik ve hastalik agisindan cevre Dr. i. Arikan- Halk Saghg

Ogle Arasi

13.30-14.15 Hiicre membraninin elektriksel potansiyeli Dr. R.Akcilar-Biyofizik

14.30-15.15 Aksiyon Potansiyeli Dr. R.Akcilar-Biyofizik

15.30-16.15 Aksiyon Potansiyeli Dr. R.Akcilar-Biyofizik

16.60-17.15 Serbest Calisma

03.10.2018 Carsamba

08.30-09.15 Serbest ¢alisma

09.30-10.15 Ogrenme ve bellek Dr. A. Kiiglik-Sosyal bil ve tip

10.30-11.15 Emosyonlar ve stres Dr. N. Guindiiz-Davranis Bil.

11.30-12.15 Emosyonlar ve stres Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil.

Ogle Arasi .

13.30-14.15 Hasta-hekim iliskisi Dr. 0. Ozatik-Sosyal bil-tip

14.30-15.15 Hasta- hekim iliskisi Dr. O. Ozatik-Sosyal bil-tip

15.30-16.15 Kisilerarasi iletisim Dr. O. Ozatik-Sosyal bil-tip

16.60-17.15 Kisilerarasi iletisim Dr. O. Ozatik-Sosyal bil-tip

04.10.2018 Persembe

08.30-09.15 Tiitiin, alkol ve madde kullanimi Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil

09.30-10.15 Tutin politikalari ve kontroll Dr. N. Giinduiz- Davranig Bil.

10.30-11.15 Medya, kitle iletigimi ve saghk 0. Ozatik- Sosyal bil-tip

11.30-12.15 Serbest Calisma

Ogle Arasi

13.30-14.15 ingilizce

14.30-15.15 ingilizce

15.30-16.15 Mesleki ingilizce

16.60-17.15 Mesleki ingilizce

05.10.2018 Cuma

08.30-09.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

09.30-10.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

11.00-11.50 Tiirk dili ve edebiyati A. Uslu

12.00-12.50 Tirk dili ve edebiyati A. Uslu

Ogle Arasi )

13.00-13.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan X

14.00-14.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan _/ /.
MM
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08.10.2018 Pazartesi

08.30-09.15 Ogrenme Stratejileri Dr. A. Kiiclik- Sosyal bil-tip
09.30-10.15 Ogrenme Stilleri Dr. A. Kiigiik- Sosyal bil-tip
10.30-11.15 Sinaptik iletim Dr. C. Ayada-Biyofizik
11.30-12.15 Sinaptik iletim Dr. C. Ayada-Biyofizik

Ogle Arasi

13.30-14.15 Bilgiye Ulagma Dr. A. Yerlikaya- Sosyal bil-tip
14.30-15.15 internet ortaminda literatiir tarama (Pr. Gr.) Dr. A. Yerlikaya- Sosyal bil-tip
15.30-16.15 internet ortaminda literatiir tarama (Pr. Gr.) Dr. A. Yerlikaya- Sosyal bil-tip
16.60-17.15 Serbest ¢alisma

09.10.2018 Sali

08.30-09.15 Serbest ¢alisma

09.30-10.15 Egzersiz ve saghk Dr. A. Kiigiik-Sosyal bil ve tip
10.30-11.15 Kuresellesme, toplumsal degisme ve saglhk Dr. I. Arikan-Halk Saghg
11.30-12.15 Sosyal politikalar ve saghk Dr. i. Arikan-Halk Saglhgi

Ogle Arasi . . ‘

13.30-14.15 Tirkiye’de saghk hizmetlerinin geligimi Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve tip
14.30-15.15 Tiirkiye’de saglk hizmetlerinin geligimi Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve tip
15.30-16.15 Serbest galisma

16.60-17.15 Serbest ¢alisma

10.10.2018 Carsamba

08.30-09.15 Ureme Sagligi ve haklar Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve tip
09.30-10.15 Saglikh cinsel yagam Dr. Y. Ozatik-Sosyal bil ve tip
10.30-11.15 Kalp Aksiyon Potansiyeli Dr. Raziye Akcilar- Biyofizik
11.30-12.15 Kalp Aksiyon Potansiyeli Dr. Raziye Akcilar- Biyofizik
Ogle Arast

13.30-14.15 Ruh Saghgi ilkeleri Dr. N. Guindiiz-Davranis Bil
14.30-15.15 Cocukta biligsel geligsim dil ve ahlak gelisimi Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil
15.30-16.15 Cocukta bilissel gelisim dil ve ahlak geligimi Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil
16.60-17.15 Serbest ¢alisma

11.10.2018 Persembe

08.30-09.15 Serbest g¢alisma

09.30-10.15 Serbest ¢alisma

10.30-11.15 internet ortaminda literatiir tarama (Pr. Gr.B) | Dr. A. Yerlikaya -Sosyal bil-tip
11.30-12.15 internet ortaminda literatiir tarama(Pr. Gr.B) | Dr. A. Yerlikaya- Sosyal bil-tip
Ogle Arasi

13.30-14.15 ingilizce

14.30-15.15 ingilizce

15.30-16.15 Mesleki ingilizce

16.60-17.15 Mesleki ingilizce

12.10.2018 Cuma

08.30-09.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

09.30-10.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

11.00-11.50 Tirk dili ve edebiyati A. Uslu

12.00-12.50 Tirk dili ve edebiyati A. Uslu

Ogle Arasi .

13.00-13.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan. -
14.00-14.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan




15.10.2018 Pazartesi

08.30-09.15 Serbest ¢aligma

09.30-10.15 Elektrokardiyografinin temel ilkeleri Dr. R. Akcilar-Biyofizik

10.30-11.15 Elektrokardiyografinin temel ilkeleri Dr. R. Akcilar-Biyofizik

11.30-12.15 Elektrokardiyografinin temel ilkeleri Dr. R. Akcilar-Biyofizik

Ogle Arasi S :

13.30-14.15 Psikopatoloji ve ego savunma mekanizmalari Dr. N. Guindiiz-Davranis Bil

14.30-15.15 Psikopatoloji ve ego savunma mekanizmalari Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil

15.30-16.15 Uyku ve saghk Dr. N. Glinduiz-Davranis Bil

16.60-17.15 Serbest galisma

16.10.2018 Sali

08.30-09.15 Serbest ¢alisma

09.30-10.15 Kisilik gelisimi ve kisiligin degerlendirilmesi Dr. N. Glinduiz-Davranis Bil.

10.30-11.15 Kisilik gelisimi ve kisiligin degerlendirilmesi Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil.

11.30-12.15 Serbest galigma

Ogle Arasi . ; v

13.30-14.15 Diinyada ve Tiirkiye'de aile hekimligi Dr. Y. Kurtoglu-Aile Hekimligi

14.30-15.15 Aile hekimliginde klinik yaklagim Dr. Y. Kurtoglu-Aile Hekimligi

15.30-16.15 Serbest galisma

16.60-17.15 Serbest calisma

17.10.2018 Carsamba

08.30-09.15 Serbest ¢alisma

09.30-10.15 Sibernetik ve medikal uygulamalari Dr. R. Akcilar-Biyofizik

10.30-11.15 Sibernetik kontrol sistemleri Dr. R. Akcilar-Biyofizik

11.30-12.15 Biyolojik sistemlerde enerji Dr. R. Akcilar-Biyofizik

Ogle Arasi «

13.30-14.15 Serbest calisma

14.30-15.15 Serbest caligma

15.30-16.15 Serbest calisma

16.60-17.15 Serbest ¢alisma

18.10.2018 Persembe

08.30-09.15 Motivasyon, engellenme, catisma ve Dr. N. Giindiiz-Davranis Bil.
agresyon

09.30-10.15 Motivasyon, engellenme, catisma ve Dr. N. Gunduz-Davranis Bil.
agresyon

10.30-11.15 Serbest Calisma

11.30-12.15 Serbest Calisma

Ogle Arasi

13.30-14.15 ingilizce

14.30-15.15 ingilizce

15.30-16.15 Mesleki ingilizce

16.60-17.15 Mesleki ingilizce

19.10.2018 Cuma

08.30-09.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

09.30-10.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

11.00-11.50 Turk dili ve edebiyati A. Uslu

12.00-12.50 Tiirk dili ve edebiyati A. Uslu

Ogle Arasi . »

13.00-13.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan ‘ A

14.00-14.50 inkilap Tarihi Mubahhat Erdogan // //
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22.10.2018 Pazartesi

08.30-09.15 Tip ve Sanat Dr. Y. Ozatik-Sosyal Bil ve Tip
09.30-10.15 Temel Yagam Destegi Dr. E. Kadioglu-Halk sagligi
10.30-11.15 Temel Yasam Destegi Dr. E. Kadioglu-Halk Saglig
11.30-12.15 Tipta Goriintileme Yoéntemlerinin Biyofizigi Dr. R. Akcilar-Biyofizik

Ogle Arasi .

13.30-14.15 Serbest calisma

14.30-15.15 Serbest calisma

15.30-16.15 Serbest calisma

16.60-17.15 Serbest calisma

23.10.2018 Sali

08.30-09.15 SERBEST CALISMA

09.30-10.15

10.30-11.15

11.30-12.15

Ogle Arasi

13.30-14.15 SERBEST CALISMA

14.30-15.15

15.30-16.15

16.60-17.15

24.10.2018 Carsamba

08.30-09.15 SERBEST CALISMA

09.30-10.15

10.30-11.15

11.30-12.15

13.30-14.15 SERBEST CALISMA

14.30-15.15

15.30-16.15

16.60-17.15

25.10.2018 Persembe

08.30-09.15 SERBEST CALISMA

09.30-10.15

10.30-11.15

11.30-12.15

Ogle Arasi

13.30-14.15 SERBEST CALISMA

14.30-15.15

15.30-16.15

16.60-17.15

26.10.2018 Cuma

08.30-09.15 Fitoterapi Dr.Y. Teksen

09.30-10.15 Fitoterapi Dr. Y. Teksen

10.30-11.15 Serbest ¢alisma

11.30-12.15 Serbest galisma
Ogle Arasi i

13.30-14.15 Serbest Calisma

14.30-15.15 KURUL SONU SINAVI

15.30-16.15

16.60-17.15




PRATIK DERSLER

08.10.2018 Pazartesi
14.30- | internet ortaminda literatiir tarama Dr. A. Yerlikaya- Sosyal bil-tip
15.15 | Pratik Grup A
15.30- | internet ortaminda literatiir tarama Dr. A. Yerlikaya- Sosyal bil-tip
16.15 | Pratik Grup A







